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在我校生本教育的改革背景下，政治教学模式的改变也刻不容缓。我开始不断尝试创新，以寻找最适合学生实际情况的、能促进学生发展的教学方法。经过本学期的实践，现已形成了学生易于接受的“导学式”教学法。此法就是把教师的主导作用和学生的主体作用结合起来，教师“导”，学生“学”，以“学”为主线，把讲授、自学、讨论、谈话、练习等各种形式与方法有机结合起来。“导学式”教学法具体操作如下：

第一步，课前复习，即“复”。在时政新闻播报评述后，首先对上节课的重点内容进行简短提问，或根据课前播报的时政新闻创设情境，引发学生兴趣，导入新课。

第二步，提出问题，即“导”。在备课时，根据课程标准和教材的知识点，设计一些具有明确目的性、知识阶梯性的自学提纲，让学生带着问题，沿坡求源地去感知教材内容，激发学生发挥潜力，循序渐进地探索问题的答案。

第三步，学生自学，即“学”。要提高课堂教学质量，学生自学是关键，所以要充分发挥学生的主体作用。学生采用符号圈点法，即“勾”“画”“圈”“点”法，要求学生用不同的符号标记内容及掌握知识的程度。在学生自学时，我有两个任务：一是指导学法，如时间的分配，记忆思维方法、分析问题的角度、哪些知识自己独立完成、哪些需要讨论等。二是掌握学生自学情况，置身于学生中巡回检查、个别辅导，通过学生的自学情况和个别询问，正确把握学生的学习情况，以备讲解时有的放矢。

第四步，学生讨论，即“论”。学生在自学过程中的疑题可以通过互相交流讨论，得到答案。讨论的方式有多种：可以是同座位的两人，或前后四人为一组，也可以是小组、全班讨论，还可以是设立正反两方观点的争论。通过有意识、有准备地去设置问题，将讨论引向深入。既要防止讨论过于简单，出现众口一声的场面；又要防止问题过于深奥，出现无言应答的冷场。
第五步，教师讲解，即“讲”。学生在自学过程中的疑点需要老师精讲点拨。在精讲时要注意突出重点、突破难点、紧扣热点、侧重联系。在讲的过程中指导学生理解知识内在的联系，把知识纳入整个体系中，掌握它在整体中的地位作用，使所学知识融为一体逐步系统化，帮助学生构建政治知识体系。这样既促进学习，又便于记忆和利用知识解决问题。学生的听讲是有目的的听讲，接受具体指导，并将自己在自学中获得的对新知识的理解与教师讲解的内容相对照，改错、补漏、加深、提高。
第六步，巩固知识，即“练”。习题源于教材，又要活于、高于教材，既要履盖知识点，又要突出重点，并且要和社会热点紧密联系，体现政治学科的时效性特点。通过练习及时地获得信息反馈，了解学生学习的情况和进展程序，发现教学中的薄弱环节然后及时补救。

“导学式”教学法的以上六步，在时间上可分配为：第一步、第二步共约5分钟，是良好课堂的基础。第三步、第四步共约20分钟，是课堂质量的关键。第五步约10分钟，是良好课堂质量的保证。第六步约10分钟，是课堂质量的检验。这六步骤紧密联系、自然过渡、环环相扣。采用这种课堂教学结构形式，对确立学生学习的主体地位，调动学生的积极性，发展能力，提高课堂效果等都具有较好的作用。
当然对于这种教学方法的探索还不够成熟，我将继续改进尝新，在学生慢慢接受的基础上更多的把课堂放手给学生自我掌控，而不是按照我所预设的学习过程进行。由于探索这种课堂结构形式才刚刚起步，还存在许多问题，有待于在今后的教学实践中不断完善、提高。
